ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ.

Номер многоканального телефона для жителей регионов России: 8 (гудок)-800-200-11-12. Все звонки на телефоны службы психологической помощи бесплатны. 
8 - 800- 2000 - 122 "ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ"
Общероссийский номер детского телефона доверия.

Психологическая помощь по "Телефону доверия" оказывается круглосуточно, анонимно, бесплатно со стационарных и мобильных телефонов.

Телефон общения: г. Борисоглебск       6-13-45
Кризисная Линия Доверия - экстренный телефон службы доверия: +7(495)988-44-34, 8-800-333-44-34 (телефонное консультирование в области жизненных проблем, помощь психолога - круглосуточно, бесплатно). Официальный сайт - http://doverie-line.ru
  «Детский телефон доверия»: (495) 624-60-01 (Телефон работает ежедневно и круглосуточно. Все консультации бесплатные).
«Телефон доверия» по вопросам наркомании, ВИЧ/СПИДа
(495) 421-55-55 

«Горячая линия» для людей с алкогольной и наркотической зависимостью 
(499) 126-04-51 
Независимый благотворительный центр помощи пережившим сексуальное насилие: 901-02-01

