МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
по формированию учебных планов
образовательных учреждений Воронежской области - региональных инновационных площадок по направлению «Введение федеральных государственных образовательных стандартов  
основного общего образования»

Общие положения

[bookmark: _GoBack]С 1 сентября 2012 г. в соответствии с Распоряжением Правительства Российской Федерации от 07 сентября 2010 г. № 1507-р «Об утверждении плана действий по модернизации общего образования на 2011 – 2015 годы», приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общегообразования», приказом департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области «Об утверждении плана действий по модернизации общего образования на 2011-2015 годы в Воронежской области» (от 14 декабря 2010 г. № 974) в образовательных учреждениях Воронежской области (региональных инновационных площадках по направлению «Введение ФГОС ООО»)началосьпоэтапное введение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее ФГОС ООО).
Главная цель опережающего введения ФГОС ООО определяется необходимостью организации работы по переходу образовательных учреждений региона на ФГОС и подготовки субъектов образовательного процесса к принятию стратегических целей современного образования, освоения новых форм организации образовательного процесса.
Для организации образовательного процесса в соответствии с ФГОС образовательные учреждения разрабатывают основную образовательную программу основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО (далее ООП ООО). Одним из разделов этой программы в соответствии с Законом РФ «Об образовании» (п.6 ст.9) является «учебный план», требования к наполнению которого на ступени основного общего образования закреплены в ФГОС ООО (18.3.1.). 
В то же время в общеобразовательных учреждениях продолжают действовать Федеральный базисный учебный план (приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 года № 1312), региональный базисный учебный план (приказ департамента образования, науки и молодежной политики  Воронежской области от 13.04.2012 года № 354) и  разрабатываемые на их основе учебные планы ОУ. 
При реализации образовательных программ, обеспечивающих достижение Государственных образовательных стандартов и Федеральных государственных образовательных стандартов, в общеобразовательном учреждении могут разрабатываться два различных учебных плана, имеющих принципиальные отличия в сущностных характеристиках (порядок утверждения, структура, срок, на который разрабатывается) либо (по усмотрению ОУ) общий учебный план.
Образовательные учреждения самостоятельны в разработке и утверждении своих учебных планов (п.6 ст.32 Закона РФ «Об образовании»). 
Образовательным учреждениям при разработке учебных планов рекомендуется опираться на действующую нормативно-правовую базу и учитывать опыт, накопленный в регионе по данному направлению в последние годы. 
Основные подходы к формированию учебного плана
в соответствии с требованиями ФГОС ООО
Учебный план основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС,определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).Учебный план является одним из основных механизмов реализации соответствующей ООП.
ООП может включать как один, так и несколько учебных планов, поскольку по требованиям ФГОС условия реализации образовательной программы должны обеспечивать участникам образовательного процесса возможность индивидуализации обучения, в т.ч. посредством проектирования и реализации индивидуальных учебных планов обучающихся. Составление учебного плана ОУ, таким образом, может быть направлено на построение разнообразных индивидуальных образовательных траекторий, на предоставление возможности  предметной специализации отдельных классов, групп,  на сопровождение индивидуального развития каждого обучающегося, в том числе одарённых детей, детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. Одним из условий реализации индивидуальных учебных планов является тьюторская поддержка обучающихся. 
Введение должности тьютора нормативно поддерживается ФГОС ООО и Единым квалификационным справочником должностей руководителей, специалистов и служащих. Определение количества ставок тьюторов зависит от потребности образовательного учреждения (в  соответствие с пп.9 п.2  статьи 32 Закона Российской Федерации от 10 июля 1992 года № 3266-1 «Об образовании» установление штатного расписания и распределение должностных обязанностей отнесено к компетенции образовательного учреждения). 
Учебный план утверждается в составе ООП ОУ. В структуру учебного плана входит две части: обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса, в том числе внеурочная деятельность. Причём часы внеурочной деятельности могут реализовываться как в рамках предельно допустимой нагрузки учебного плана (в части, формируемой участниками образовательного процесса), так и в рамках системы внеклассной работы учреждения, организуемой во второй половине учебного дня.
Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 30% от общего объёма ООП ООО.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину предельно допустимой недельной образовательной нагрузки. 
В пояснительной записке к учебному плану необходимо предоставить обоснование направлениям использования часов учебного плана, в том числе части, формируемой участниками образовательного процесса и всех часов внеурочной деятельности.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих ООП ООО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:
филология (русский язык, родной язык, литература, родная литература, иностранный язык, второй иностранный язык);
общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, география);
математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);
основы духовно-нравственной культуры народов России;
естественнонаучные предметы (физика, биология, химия);
искусство (изобразительное искусство, музыка);
технология (технология);
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей (в т.ч. этнокультурных) обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:
· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части; 
· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе метапредметные учебные курсы, например, «Основы исследовательской деятельности», «Основы проектной деятельности», «Условные и изобразительные знаки» и др.;
· внеурочную деятельность.
Решение о включении образовательным учреждением какого-либо курса в часть учебного плана, формируемую участниками образовательного процесса, должно быть обосновано соответствующим выбором этих участников, закрепленном в протоколе органа государственно-общественного управления (согласно Уставу образовательного учреждения).
Для обеспечения преемственности и непрерывности изучения учебных предметов на ступенях начального и основного общего образования, учитывая сложившийся опыт реализации в общеобразовательных учреждениях Воронежской области программ учебных предметов, рекомендуется продолжить в 5 классе изучение предметов        «Информатика», «Культура общения», «ОБЖ» через включение их в содержание части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса учреждения. 
Остальные часы этой части учебного плана предлагается использовать для углубленного изучения учебных предметов обязательной части учебного плана,  для введения интегрированных курсов внутри предметных областей, для введения новых предметов, факультативов, дополнительных образовательных модулей, специализированных курсов и практикумов, проведения индивидуальных и групповых занятий, для организации обучения по индивидуальным образовательным программам и самостоятельной работы обучающихся в лабораториях, библиотеках, музеях, для организации внеурочной деятельности. При организации  таких курсов рекомендуется применять педагогические технологии, ориентированные на активную самостоятельную деятельность обучающегося, технологии практикумов, тренингов, учебных проектов и учебного исследования.
Вторая часть учебного плана формируется всеми участниками образовательного процесса исходя из их интересов, потребностейи возможностей образовательного учреждения. При этом учитываются традиции учреждения, его вид, особенности (условия) организации образовательного процесса.  Например, для учреждений, реализующих инновационные образовательные программы (лицеи, гимназии) часы второй части могут быть добавлены на усиление предмета или предметной области.  При этом рабочие программы по предметам и курсам разрабатываются на весь объем часов первой и второй части учебного плана.
При распределении часов учебного плана и разработке рабочих программ должны учитываться специфика используемых в образовательном учреждении УМК.
Под внеурочной деятельностью  в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной деятельности (кружки, художественные студии, спортивные клубы и секции, юношеские организации, краеведческая работа, научно-практические конференции,  школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные  практики, соревнования, турниры, проектная деятельность, военно-патриотические объединения и т. д.).
В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность организуется по  основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и др.
Внеурочная деятельность в образовательном учреждении может осуществляться через: 
· дополнительные образовательные программы самого общеобразовательного учреждения (внутришкольная система дополнительного образования); 
· внеклассную (внеурочную) деятельность педагогов-предметников;
· образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а также учреждений культуры и спорта; 
· организацию деятельности групп продленного дня; 
· классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики и т.д.); 
· деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, социального педагога, педагога-психолога, старшего вожатого) в соответствии с должностными обязанностями квалификационных характеристик должностей работников образования. 
В период каникул могут использоваться возможности организаций для отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных учреждений и образовательных учреждений дополнительного образования детей. Планирование и  организация этой деятельности должна входить в соответствующие программы ООП ОУ.
С целью создания необходимых условий для реализации ООП образовательные учреждения могут использовать ресурсы сети общеобразовательных учреждений (ресурсы школьного образовательного округа), в первую очередь  кадровые,  а также  материально-технические и др. 
В качестве возможных направлений взаимодействия учреждений общего и дополнительного образования детей в условиях реализации внеурочной деятельности можно выделить:
- реализацию курсов внеурочной деятельности;
- обеспечение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся (например, сопровождение индивидуальных учебных планов для одаренных детей);
- организацию тематических каникулярных лагерных смен, летних школ;
- организацию программ, входящих в ООП (например, программу  формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни);
- учебно-методическое и информационное обеспечение реализации ООП.
При осуществлении такого взаимодействия учреждений общего и дополнительного образования детей важно помнить, что внеурочная деятельность, также как и учебная,  должна быть направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы, в первую очередь, личностных и метапредметных результатов. Это накладывает определенные ограничения  на программы курсов внеурочной деятельности в аспекте их структуры, содержания, направлений, методического инструментария.
Реализуя  внеурочную деятельность совместно с учреждениями дополнительного образования, культуры, спорта необходимо учитывать санитарно-эпидемиологические правила и нормативы для данных учреждений, как в части наполняемости групп, так и в плане создания условий для организации образовательного процесса. 
Образовательное учреждение самостоятельно разрабатывает  и утверждает план внеурочной деятельности, который является частью учебного плана ОУ. Оно определяет состав и структуру, направления, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся с учетом возможностей образовательного учреждения и, при необходимости, возможностей сетевой организации внеурочной деятельности с использованием базы учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. Содержание учебного плана в части «Внеурочная деятельность», а также содержание самих занятий должно формироваться на основании запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Для создания оптимальных условий реализации индивидуальных потребностей учащихся рекомендуется разрабатывать курсы с небольшим  учебным объемом, предусмотреть возможность выбора курсов учащимися (в том числе возможность свободного перехода с одного курса на другой в течение года при желании ученика). Для организации внеурочной деятельности, ориентированной на индивидуализацию образования, рекомендуется использовать вторую половину дня и нелинейное расписание. 
Кроме плана внеурочной деятельности, проектируемого на все общеобразовательное учреждения, целесообразно использовать:
- индивидуальную карту занятости обучающегося во внеурочной деятельности;
- общую карту занятости обучающихся во внеурочной деятельности.
Индивидуальная карта занятости во внеурочное время может входить в структуру Портфолио обучающегося и использоваться для проектирования индивидуальных образовательных планов.
Заполнение индивидуальных карт целесообразнее всего выполнять родителям (законным представителям) обучающихся один раз в год с возможностью корректировки во втором полугодии. Для сопровождения детей в этой части образовательного процесса необходимо привлечение тьютора. 
Поскольку внеурочная деятельность реализуется в рамках основной образовательной программы, то в соответствии с п. 6.1 ст.29 Закона Российской Федерации «Об образовании» и требованиями к финансовым условиям ФГОС (п.24 приказа Министерства образования и науки России  от 6 октября 2009 г. № 373) она подлежит финансированию, при этом, способы финансирования зависят от реализуемой модели организации внеурочной деятельности. 
Образовательное учреждение самостоятельно:
- определяет объёмы финансирования, обеспечивающие реализацию внеурочной деятельности обучающихся, включённой в основную образовательную программу образовательного учреждения;
- разрабатывает финансовый механизм интеграции между общеобразовательным учреждением и учреждениями дополнительного образования детей, а также другими социальными партнёрами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и отражает его в своих локальных актах. При этом учитывается, что взаимодействие может осуществляться:
1. на основе договоров на проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов и др. по различным направлениям внеурочной деятельности на базе школы (учреждения дополнительного образования, клуба, спортивного комплекса и др.);
1. за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые обеспечивают реализацию для обучающихся в общеобразовательном учреждении широкого спектра программ внеурочной деятельности.
При организации внеурочной деятельности  в образовательном учреждении формирование групп для занятий осуществляется исходя из индивидуальных особенностей обучающихся, их потребностей и запросов родителей (законных представителей) по действующим нормам, учитывая возможности ОУ и  образовательной среды вокруг ОУ (наличие учреждений дополнительного образования, культуры, спорта). 
Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения (Типовое положение об образовательном учреждении дополнительного образования детей, утверждено постановлением правительства РФ от 19 марта 2001 года №196 , в редакции от 22.02.97 № 212).
В методических рекомендациях по финансированию реализации основных образовательных программ дополнительного образования детей (Письмо Минобрнауки РФ от 19.10.2006 № 06-1616) определяется средняя наполняемость объединений дополнительного образования – 12 человек. 
Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей администрацией учреждения по представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.
Образовательное учреждение должно обеспечить обучающимся возможность выбора видов и форм внеурочной деятельности, имеющих различную направленность.  Группы внеурочной деятельности формируются по результатам анкетирования. Списки обучающихся, посещающих учебные занятия, не входящие в обязательную учебную нагрузку, утверждаются распорядительным актом образовательного учреждения.
Согласно СанПиН количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки (количество учебных занятий, реализуемых через урочную и внеурочную деятельность). Ограничения, накладываемые п.10.5. СанПиН 2.4.2.2821-10, касаются только той части внеурочной деятельности, часы которой включены в учебный план общеобразовательного учреждения (в рамках части, формируемой участниками образовательного процесса), и не относятся к реализации внеурочной деятельности в рамках функциональных обязанностей классных руководителей, воспитателей групп продленного дня, педагогов дополнительного образования и других педагогических работников. Вместе с тем, согласно п.10.28. и п.10.29. СанПиН 2.4.2.2821-10 при организации групп продленного дня необходимо руководствоваться рекомендациями, изложенными в приложении 6 указанных санитарных правил, а кружковая работа в группах продленного дня должна учитывать возрастные особенности обучающихся, обеспечивать баланс между двигательно-активными и статическими занятиями, и организована в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного образования детей.
При организации внеурочной деятельности возможно предоставление платных образовательных услуг, не предусмотренных соответствующими образовательными программами и федеральными государственными образовательными стандартами (в соответствии с п.1 и п.3, статьи 45, Закона Российской Федерации «Об образовании»). 

Особенности организации образовательного процесса в соответствии с учебным планом, составленным по требованиям ФГОС ООО

При организации образовательного процесса в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования необходимо иметь в виду, что особенностью содержания современного основного общего образования является не только ответ на вопрос, что обучающийся должен знать (запомнить, воспроизвести), но и формирование универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации самостоятельной учебной деятельности. В связи с этим именно переориентация всего образовательного процесса на формирование и оценку сформированности универсальных учебных действий является решающим показателем реализации ФГОС основного общего образования. Следовательно, особое внимание необходимо уделить изменению формы организации учебной деятельности и учебного сотрудничества (от классно-урочной к лабораторно-семинарской и лекционно-лабораторной, исследовательской), методики преподавания учебных предметов при одновременном использовании дополнительных учебных, дидактических материалов, ориентированных на формирование не только предметных, но и метапредметных и личностных результатов. Также следует обеспечить максимальную насыщенность урочных и внеурочных занятий разными видами проблемной познавательной деятельности, использование развивающего и проблемного обучения. 
Кроме того, необходимо учитывать, что требования ФГОС основного общего образования (системно-деятельностный, компетентностный, личностно-ориентированный и метапредметный  подходы, расширение внеурочных форм учебной деятельности, качественное изменение системы оценивания, учет возрастных особенностей школьников с обеспечением насыщенной информационно-образовательной средой и т.п.) не укладываются в существующий формат образовательного процесса (формат стабильного линейного расписания учебных занятий, формат традиционной модели разработки учебного плана). Поэтому образовательный процесс при переходе на ФГОС ООО рекомендуется строить на основе динамичного нелинейного расписания, предполагающего чередование урочных и внеурочных занятий в течение полного учебного дня с учетом «Гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.2.2821-10) и новых моделях разработки учебного плана, использования нескольких учебных планов.   
При реализации ООП ООО могут применяться и (или) сочетаться все возможные формы получения образования (очная, очно-заочная (вечерняя), заочная; семейное образование, самообразование, экстернат), а также электронное обучение  и дистанционные образовательные технологии (ст. 15. п.1.1 закона« Об образовании»).
При проведении учебных занятий по «Иностранному языку»,     «Технологии», а также во время проведения практических занятий по «Информатике», «Физике» и «Химии» может осуществляться деление классов на две группы: в городских образовательных учреждениях (расположенных на территории городских населенных пунктов) при наполняемости 25 и более человек, в сельских (расположенных на территории сельских населенных пунктов) - 20 и более человек.
При организации, планировании и проведении учебного предмета «Физическая культура» необходимо использовать рекомендации, изложенные в письме Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».
Допускается объединение классов в параллели с последующим их разделением на группы, в малокомплектных школах допускается объединение по вертикали. 
При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью, при проведении занятий по другим учебным предметам.
Расписание учебных занятий составляется в соответствии с учебным планом и отражает часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. При организации образовательного процесса в режиме полного учебного дня в расписании необходимо предусмотреть перерыв на обед и прогулку на свежем воздухе
Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется образовательным учреждением самостоятельно. При выборе пятидневной рабочей недели учебный план должен включать обязательную часть учебного плана и внеурочную деятельность, сокращая объем учебного времени за счет части, формируемой участниками образовательного процесса.
Вариант [footnoteRef:2] учебного плана для учащихся 5-х классов,  [2:  Названия учебных курсов и предметов части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, распределение учебных часов на эти и другие курсы учебного плана даны для примера.] 

обучающихся в  соответствии с ФГОС ООО[footnoteRef:3] [3:  Вариант учебного плана предложен  для классов разной специализации, исходя из того, что   V «а» класс имеет  гуманитарную направленность,  V «б» класс - естественнонаучную направленность, V «в» – художественно-эстетическую направленность.] 

	Предметные области
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками ОП

	
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Учебные курсы,  предметы
	Количество часов в неделю
	Формы внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	Vа
	Vб
	Vв
	
	Vа
	Vб
	Vв
	
	Vа
	Vб
	Vв

	Филология
	Русский язык
	4,5
	4
	4
	Русский язык
	0,5
	
	
	
	
	
	

	
	Литература
	2
	1
	2
	Литература
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	Иностранный язык[footnoteRef:4] (1) [4:  В этом варианте учебного плана в классах гуманитарной направленности предлагается изучение двух иностранных языков, причем второй язык вводится за счет часов части, формируемой участниками образовательного процесса.] 

	2
	2
	2
	Иностранный язык (1)
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Иностранный язык (2)
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Культура общения
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика

	3
	4
	3
	Математика

	1
	1
	1
	Исследовательский проект «Комбинаторика в жизни»
	
	0,5
	

	
	
	
	
	
	Информатика
	0,25
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	1
	1
	История
	
	1
	1
	
	
	
	

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	
	
	
	
	Факультативный курс «Учимся работать  с информацией»[footnoteRef:5] [5:  В части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, могут быть метапредметные курсы, которые могут быть предложены для посещения всем классам в параллели, а занятия можно проводить по группам, сформированным исходя из индивидуальных особенностей и желаний детей. При этом учитываются традиции учреждения, его вид, особенности (условия) организации образовательного процесса.] 

	0,25

	
	География
	1
	1
	1
	География
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	МХК
	
	
	1
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Краеведение и музейное дело
	0,25
	
	
	
	
	
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России[footnoteRef:6] [6: В образовательных учреждениях, где учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-ом классе начальной школы не изучался, рекомендуется изучить его в 5-х классах в течение учебного года в объеме 34 часов, из которых 0,5 часа в неделю (17 часов курса за 4 класс) необходимо включить в обязательную часть учебного плана и 0,5 часа в неделю (17 часов курса за 5 класс)  по возможности обеспечить  за счет часов части, формируемой участниками образовательного процесса.] 

	Основы религиозных культур и светской этики
	0,5
	0,5
	0,5
	Основы религиозных культур и светской этики
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	Естественнонаучные предметы
	Биология
	1
	2
	1
	Биология
	1
	1
	1
	Клуб юных ученых  «Учимся исследовать природу»
	
	0,5
	

	
	
	
	
	
	Экокраеведение
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Психологический тренинг 
«Я пятиклассник»
	0,25

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Технология
	Технология
	1
	1
	2
	
	
	
	
	Факультативный курс «Учимся конструировать на ПК»
	
	
	0,5

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Социальный проект «Не детские вопросы на ТV» (выпуск передач для школьного телевидения)
	
	
	0,5

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	ОБЖ
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	

	Всего в каждой части учебного плана по классам:
	
	23
	22,5
	22,5
	
	8,5
	8
	8
	
	0,5
	1,5
	1,5

	Итого по классам (часов):[footnoteRef:7] [7:  Исходя из предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки 32 часа на 35 учебных недель.
] 

	32 
	 32 
	32 



	Внеурочная деятельность, организованная ОУ (кружки, секции, проектная деятельность, метапредметные, интегрированные курсы  и др.)[footnoteRef:8] [8: В данном варианте плана предлагается формирование групп  для проведения занятий из всей параллели 5 классов исходя из индивидуальных интересов, возможностей воспитанников и желания родителей. В будущем возможно формирование разновозрастных групп из параллелей 5-6 классов. 
] 


	Направления работы (группы формируются по выбору  обучающихся)

	Спортивно-оздоровительное
	7

	секция «Волейбол»
	3

	секция «Футбол»
	2

	объединение «Ритмическая гимнастика»
	2

	Духовно-нравственное направление
	2

	реализация проекта «Святые заступники Руси»
	2

	Социальное
	6

	реализация проекта «Милосердие»
	3

	объединение «Волонтер»
	3

	Общеинтеллектуальное
	5

	научное общество учащихся «Юный филолог»
	2

	научное общество «Клуб исследователей» 
	3

	Экологическое
	2

	проект «Экологическая тропа»
	2

	Гражданско-патриотическое
	4

	объединение «Казачок»
	2

	музейно- краеведческая деятельность
	2

	Художественно-эстетическое
	4

	реализация проекта «Школьные витражи»
	1

	реализация проекта «Народный костюм Воронежского края»
	1

	объединение «Юный художник»
	2

	Итого:
	30[footnoteRef:9] часов на параллель  из трех 5 классов [9: Количество часов для занятий рассчитано следующим образом: количество рекомендованных часов в неделю (10 часов на 1 класс) умножить на количество классов в параллели (3 класса)  получается общее количество часов, предлагаемых для выбора воспитанников (30 часов).] 














	Внеурочная деятельность, организованная в рамках сетевого взаимодействия[footnoteRef:10] [10:   Данный вариантчасти плана внеурочная деятельность организована  в рамках сетевого взаимодействия с учреждениями  ДОД, спорта и культуры на договорной основе.] 


	ДЮСШ

	
	Vа
	Vб
	Vв[footnoteRef:11] [11: В этом варианте части плана внеурочной деятельности предлагается часовая разбивка по классам.] 


	Лёгкая атлетика
	2
	2
	2

	Футбол
	1
	1
	1

	Шахматы
	2
	3
	2

	ДЮЦ

	Художественное творчество
	1
	1
	2

	Креативное рукоделие
	1
	
	2

	Вокальный ансамбль
	2
	
	3

	Юный эколог
	1
	3
	1

	Школа искусств

	Художественное отделение
	4
	4
	4

	Отделение музыкальных инструментов
	4
	4
	4

	Хореографическое отделение
	4

	ДЮСШ «Ледовый дворец»

	Хоккей
	3
	3
	

	Фигурное катание
	3
	3
	3

	Итого
	28
	28
	28







